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Вид программы: модифицированная

Составитель: Н.Е. Шпира
Пояснительная записка
Актуальность программы
Именно средствами театральной деятельности возможно формирование социально активной творческой личности, способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной и зарубежной культуры и искусства, способной к творческому труду, фантазированию, сочинительству, самореализации.
Новые знания преподносятся в виде проблемных ситуаций, требующих от детей и педагога активных совместных поисков. Ход занятия характеризуется эмоциональной насыщенностью и стремлением достичь продуктивного результата через коллективное творчество. В основу заложен индивидуальный подход, уважение к личности ребёнка, вера в его способности и возможности. Педагог стремится воспитывать в детях самостоятельность и уверенность в своих силах. Чем меньше запрограммированности в деятельности детей, тем радостней атмосфера занятий, тем больше удовольствия получат они от совместного творчества, тем ярче и красочней становится их эмоциональный мир. В современном мире у детей есть потребность быть в центре событий и научиться адаптироваться в обществе как можно в более раннем возрасте. Занятия в театральном объединении помогают детям не только научиться взаимодействовать друг с другом, но и помочь раскрыть свои способности, научиться держать себя в обществе, общаться, поддерживать разговор, адекватно оценивать себя и свои возможности, не бояться быть самим собой.
Отличительные особенности программы
Отличительными особенностями Программы является деятельностный подход к воспитанию и развитию ребенка средствами театра, где школьник выступает в роли художника, исполнителя, режиссера спектакля; принцип междисциплинарной интеграции – применим к смежным наукам (уроки литературы и музыки, изобразительное искусство и технология); принцип креативности – предполагает максимальную ориентацию на творчество ребенка, на развитие его психофизических ощущений, раскрепощение личности.
Адресат программы
Программа предназначена для детей в возрасте  7 – 17 лет. Корректируется с учётом индивидуальных особенностей обучающихся. Занятия проводятся 1 раз неделю по 1 часу. Продолжительность каждого занятия составляет 45 минут. Набор детей в объединение – свободный. Программа объединения предусматривает индивидуальные, групповые, фронтальные формы работы с детьми. Состав группы - 20 человек.
Объем и срок освоения программы
Срок освоения программы – 1 год.
На полное освоение программы требуется 47 часов, включая индивидуальные консультации, экскурсоводческие практикумы, тренинги, посещение экскурсий, просмотр спектаклей, участие в конкурсах и фестивалях, а также самоподготовка и проектная работа в летне-оздоровительный период и каникулярное время.
Формы обучения
Форма обучения – очная.
Особенности организации образовательного процесса
Набор детей в объединение – свободный. Программа объединения предусматривает индивидуальные, групповые, фронтальные формы работы с детьми. Состав группы - 20 человек.
Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий
Общее количество часов в год – 47 часов. Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 45 минут. Недельная нагрузка на одну группу: 1 час. Занятия проводятся 1 раз в неделю.
Педагогическая целесообразность
Педагогическая
целесообразность
данного
курса для
обучающихся обусловлена их возрастными
особенностями:
разносторонними
интересами любознательностью, увлеченностью, инициативностью. Данная Программа призвана расширить творческий потенциал ребенка, обогатить словарный запас, сформировать нравственно - эстетические чувства, так как именно в детском возрасте закладывается
фундамент творческой личности, закрепляются нравственные нормы поведения в обществе, формируется духовность.
Программа «Театральный сундучок» составлена таким образом, чтобы обучающиеся могли овладеть всем комплексом знаний в сфере театрального искусства, выполнении
самостоятельной этюдной работы, научиться преодолевать страх публичного выступления и действовать в соответствии с предложенной задачей, а также приобрести практические навыки работы с текстом и ролью. В процессе работы над произведением и ролью обучающиеся получат дополнительные знания в области литературы и истории, что, в конечном итоге, поможет расширить кругозор и может привить любовь к чтению и углубленному изучению данных предметов. Реализация данной программы является конечным результатом, а также ступенью для перехода на другой уровень сложности.
Таким образом, образовательная программа рассчитана на создание образовательного маршрута каждого обучающегося. 
Практическая значимость.
Обучающиеся научатся работать с голосом и речью, мимикой и жестами, освоят технику перевоплощения, используя костюмы и грим, получат практические навыки их применения, научатся понимать принципы работы в коллективе и на сцене.
Содержание данной программы построено таким образом, что обучающиеся под
руководством педагога смогут не только декламировать стихи и прозу со сцены, работать с текстом произведения, исполнять роли и конструировать костюмы, реквизит и декорации, следуя предлагаемым пошаговым инструкциям, но и, знакомясь с театральным искусством, узнавать новое об окружающем их мире. В результате освоения программы, обучающиеся освоят практические навыки работы на сцене, научатся понимать принцип работы актёра, режиссёра и театрального коллектива в целом.
Ведущие теоретические идеи.
Ведущая идея данной программы — создание современной практико- ориентированной образовательной среды, позволяющей эффективно реализовывать художественно-эстетическую деятельность обучающихся в разновозрастных командах, помочь раскрыть способности и адекватно оценивать себя и свои возможности.
Изучение данной программы позволит научиться адаптироваться в обществе как можно в более раннем возрасте, научиться взаимодействовать друг с другом, общаться, поддерживать разговор, не бояться быть самим собой.
Цель: раскрытие и развитие потенциальных способностей детей через их приобщение к миру искусства – театру.
Задачи:
личностные - формирование общественной активности личности, гражданской позиции, культуры общения и поведения в социуме, навыков здорового образа жизни и т.п.;
метапредметные - развитие мотивации к определенному виду деятельности, потребности в саморазвитии, самостоятельности, ответственности, активности, аккуратности и т.п.; образовательные (предметные) - развитие познавательного интереса к чему-либо, включение в познавательную деятельность, приобретение определенных знаний, умений, навыков, компетенций и т. п.
или:
Образовательные:
-познакомить с театральной терминологией; основным принципом соотношения декораций;
-обучить основным правилам театра.
-добиваться, чтобы навыки, полученные в театрализованных играх, дети смогли использовать в повседневной жизни;
-развивать двигательные способности детей (ловкость, подвижность, гибкость, выносливость), пластическую выразительность (ритмичность, быстроту реакции, координацию движений).
-формировать технику и культуру речи.
Развивающие:
-развивать пространственное мышление детей, внимание, наблюдательность, воображение;
-развивать артикуляционный аппарат;
-заложить основы коллективных отношений через совместную деятельность;
-способствовать развитию мелкой моторики.
Воспитательные:
-воспитывать художественно-эстетический вкус и творческий подход к выполнению заданий различной сложности,
-учить любить и понимать искусство,
-пробуждать интерес к чтению,
-воспитывать смелость, находчивость
-воспитывать уважительное отношение к трудовой деятельности человека,
-воспитывать коммуникативные навыки.
Принципы отбора содержания.
· принцип единства развития, обучения и воспитания;
· принцип систематичности и последовательности;
· принцип доступности;
· принцип наглядности;
· принцип взаимодействия и сотрудничества;
· принцип комплексного подхода.
Основные формы и методы
Основной технологией обучения по программе выбрана технология нового типа в обучении театральной деятельности. Участие в образовательных событиях позволяет обучающимся пробовать себя в мероприятиях и демонстрировать успехи и
достижения в сфере развития своего творческого потенциала. При организации образовательных событий сочетаются индивидуальные и групповые формы деятельности и творчества, разновозрастное сотрудничество, возможность «командного зачета», рефлексивная деятельность, выделяется время для отдыха, неформального общения и релаксации. У обучающихся повышается познавательная активность, раскрывается их потенциал, вырабатывается умение конструктивно и творчески взаимодействовать друг с
другом.
Каждое занятие содержит теоретическую часть и практическую работу по закреплению этого материала. Благодаря такому подходу у обучающихся вырабатываются такие качества, как
дисциплинированность, внимание, наблюдательность, работоспособность, память, желание учиться, настойчивость и любознательность.
Каждое занятие условно разбивается на 3 части, которые составляют в комплексе целостное занятие: 1 часть включает в себя организационные моменты, изложение нового материала, инструктаж, планирование и распределение работы для каждого учащегося на данное
занятие; 2 часть – практическая работа учащихся (индивидуальная или групповая, самостоятельная или совместно с педагогом, под контролем педагога). Здесь происходит закрепление теоретического материала, отрабатываются навыки и приемы; формируются успешные способы профессиональной деятельности; 3 часть – посвящена анализу
проделанной работы и подведению итогов. Это коллективная деятельность, состоящая из
аналитической деятельности каждого обучающегося, педагога и всех вместе. Широко используется форма творческих занятий, которая придает смысл обучению, мотивирует обучающихся на развитие фантазии, воображения и креативного мышления. Это позволяет в увлекательной и доступной форме пробудить интерес учащихся к самостоятельной работе, проявление инициативы для решения творческих задач.
Метод дискуссии учит обучающихся отстаивать свое мнение и слушать других. Например, при обсуждении характера персонажа и его действий обучающимся необходимо высказаться, аргументированно защитить свою точку зрения и по возможности привести пример из реальной жизни, сравнивая с вымышленным персонажем. Учебные дискуссии обогащают представления обучающихся по теме, упорядочивают и закрепляют знания.
Сюжетно-ролевая игра позволяет участникам представить себя в предложенной ситуации, ощутить те или иные состояния более реально, почувствовать последствия тех или иных действий и принять решение.
Прогнозируемые результаты
Образовательные
Ознакомление обучающихся с театральной терминологией, творческими профессиями и видами театрального искусства.
Развивающие
Развитие у обучающихся творческого мышления, памяти, внимания. Развитие речи, чувства ритма, пластики. Развитие креативного мышления и пространственного воображения.
Воспитательные
Повышение мотивации обучающихся к творческой реализации и пробуждение интереса к театральному искусству.
Прогнозируемые результаты
В работе над театральным действием обучающиеся получают не только новые знания, но также надпредметные компетенции: умение работать в команде, способность анализировать информацию и принимать решения, предлагать свои идеи и способы их реализации, отстаивать своё мнение и умение слушать других.
Образовательные.
Результатом занятий будет способность обучающихся к самостоятельной работе над упражнениями и этюдами, а также создание миниатюр. Конкретный результат каждого занятия – это умение выполнять определённое упражнение и работа над ним. Проверка
проводится путем самостоятельного выполнения упражнения и объяснения его сути другим обучающимся и педагогу. 
 Развивающие.
Изменения в развитии речи, внимательности, развитие воображения, особенностей
мышления обучающегося проявляется на самостоятельных выполнениях упражнений и этюдов. Выполнение этюдов на заданную тему является регулярной проверкой полученных навыков. Наиболее ярко результат проявляется при самостоятельной работе над этюдной работой. 
Воспитательные.
Воспитательный результат занятий можно считать достигнутым, если обучающиеся

проявляют стремление к самостоятельной работе, настойчивость в достижении цели, стремление получению качественного законченного результата, проявление
доброжелательности и контактности в отношениях со сверстниками.
Календарный учебный график
Начало занятий – 01.09.2023г., окончание – 30.08.2024г.

                                     Учебный год – 12 месяцев

Количество учебных занятий – 47 часов
Расписание занятий:01.09.2023г. - 30.08.2024г.

	Среда

	13.20 – 14.05


Учебный план
	№
	Название разделов программы
	Теория
	Практика
	Общее кол-во  часов

	1.
	Техника безопасности
	1
	0
	1

	2
	Вводные занятия «занавес открывается!»
	2
	2
	4

	3
	Актёры работают. Игры
	1
	5
	6

	4
	Этюды. Упражнения.
	1
	4
	5

	5
	Риторика. Сценическая речь
	1
	6
	7

	6
	Репетиционный период
	1
	4
	5

	7
	Подготовка к показу
	1
	3
	4

	8
	Выступления.
	0
	3
	3



	9
	Проектная деятельность
	5
	7
	12

	Итого 
	13
	34
	47


Содержание дополнительной общеразвивающей программы
«Театральный сундучок»
	№
	Тема
	Основное содержание
	Основные формы работы
	Средства обучения и воспита
ния
	Ожидаемы е результаты
	Формы подведение итогов
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	Раздел 2. Вводные занятия «Занавес открывается!»

	1
	Азбука 
театра
	Что такое театр? Знакомство с видами театров.


	Презента
ция
	Устное слово
	Знание
	Устный



	  2-4
	Сцена и её виды.
	Происхождение театра и его значение в мире. С правилами поведения в театре, за кулисами, на сцене
	Сюжетно- ролевая игра
	Устное слово
	Знание основных правил
поведения в театре
	Игра

	Раздел 3. Актёры работают. Игры.

	1
	Виды театральны х
постановок
	Знакомство театральными с профессиями,
процессом создания спектакля
	Презентац ия
	Устная речь
	Знание основных видов театра
	Устный опрос

	2-6
	Секреты
сценическо го
мастерства.
	Спектакль как итог работы
	Экскурсия
	Устная речь
	Знание основных правил
поведения
	Игра

	
	
	
	
	
	в театре
	

	Раздел 4. Этюды. Упражнения.

	1
	Знакомство с понятием
«декорация
».
	Знакомство с понятием
«декорация», видами декораций
	Презента
ц ия
	Устная речь
	Знание видов
декораций
	Устный опрос

	2
	Первичные навыки работы с ширмой.
	Практическое закрепление знаний
	Презента
ц ия
	Устная речь
	Применени е знаний на практике
	Игра

	3
	Мастерская декорации
	Практическое закрепление знаний
	Творчес
ка я работа
	Устная речь
	Применени е знаний на практике
	Устный опрос4

	4
	Театральна
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	Сожетно-
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	5
	Выбор пьесы и работа над ней.
	Знакомство с разными видами пьес
	Сожетно- ролевые игры
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Оценочные и методические материалы
Вся оценочная система делится на три уровня сложности:
1. Обучающийся может ответить на общие вопросы по большинству тем, с помощью педагога может выполнить и объяснить порядок и назначения упражнений (на выбор).
2. Обучающийся отвечает на все вопросы, поднимаемые за период обучения. Может самостоятельно выполнить и объяснить порядок и назначения упражнений.
3. Обучающийся отвечает на все вопросы, поднимаемые за период обучения. Может самостоятельно может выполнить и объяснить порядок и назначения упражнений. Но располагает сведениями сверх программы, проявляет интерес к теме. Проявил инициативу при выполнении творческой конкурсной работы или спектакля. Вносил предложения, имеющие смысл.
Кроме того, весь курс делится на разделы. Успехи обучающегося оцениваются так же и по разделам:
· Теория;
· Практика;
· Самостоятельная подготовка творческой работы.
Организационно-педагогические условия реализации программы
1. Материально-техническое обеспечение реализации программы: занавес, ноутбук 1 шт., мультимедийный проектор 1 шт., костюмы, колонка музыкальная.
2. информационное обеспечение реализации программы:
Информационно – методическое обеспечение программы предусматривает наличие следующих методических видов продукции:
электронная литература; экранные видео лекции; видеоролики;
информационные материалы на сайте, посвященном данной дополнительной общеобразовательной программе;
сценарии;
видеозаписи спектаклей; видеотренинги.
По результатам работ всей группы будет создаваться мультимедийное интерактивное издание (фото-, видеоотчёты), которое можно будет использовать не только в качестве отчетности о проделанной работе, но и как учебный материал для следующих групп обучающихся.
Кадровое обеспечение реализации программы: руководитель школьного театра; Дидактическое обеспечение реализации программы: раздаточный материал, репертуарные сборники, комплексы упражнений, альбомы репродукций картин, памятки, научная и специальная литература, видеозаписи, аудиозаписи, мультимедийные материалы, компьютерные программные средства; методическое обеспечение реализации программы. Методы, в основе которых располагается уровень деятельности учащихся:
-исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся;
-репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности;
-объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую информацию;
-частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом.
Методы, в основе которых лежит способ организации занятия:
-наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.);
-практический (выполнение работ с текстом, упражнений, тренингов и др.);
-словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.).
Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности обучающихся на занятиях:
-фронтальный - одновременная работа со всеми учащимися;
-коллективный - организация проблемно-поискового или творческого взаимодействия между всеми детьми;
-индивидуально-фронтальный - чередование индивидуальных и фронтальных форм работы;
-групповой - организация работы по малым группам (от 2 до 7 человек);
-коллективно-групповой - выполнение заданий малыми группами, последующая презентация результатов выполнения заданий и их обобщение
-в парах - организация работы по парам;
-индивидуальный - индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.
При осуществлении образовательного процесса применяются следующие методы:
-проблемного изложения, исследовательский (для развития самостоятельности мышления, творческого подхода к выполняемой работе, исследовательских умений);
-объяснительно-иллюстративный (для формирования знаний и образа действий);
-репродуктивный (для формирования умений, навыков и способов деятельности);
-словесный - рассказ, объяснение, беседа, лекция (для формирования сознания);
-стимулирования (соревнования, выставки, поощрения).
Информационное обеспечение программы
Интернет-ресурсы:
1. http://planetadetstva.net (интернет журнал «Планета детства»)
2. http://dic.academic.ru (словари)
3. http://tolkslovar.ru (словари)
4. http://www.lomonosov.org (культурно-просветительный портал)
5. http://www.maam.ru (международный образовательный портал)
6. http://www.olesya-emelyanova.ru/ (сценарии по народным сказкам, пьесы)
7. http://www.planeta-l.ru (аудиоспектакли)
8. http://ped-kopilka.ru (учебно-методический кабинет)
9. http://yandex.ru/video/ (спектакли для детей онлайн
Литература для педагогов:
 Белухин Д.А. Личностно ориентированная педагогика в вопросах и ответах: учебное пособие. -М.: МПСИ, 2006. - 312с.
 Э.Берн. Игры, в которые играют люди. Люди, которые играют в игры. М.: ЭКСМО, 2008. - 576с.
3. Ю.Б.Гиппенрейтер. Что делать, чтобы дети… Вопросы и ответы. –М.:
АСТ, 2011. - 90с.
4. Кан-Калик   В.А.   Педагогическое   творчество.
- М.: Педагогика. [Электронный ресурс](http://opac.skunb.ru/index.)
5. Ганс Леве. Учимся всю жизнь. – М.: Прогресс, 2001. - 126с.
6. С.Л. Рубинштейн.
Основы общей психологии. – СПб.: Питер, 2008.-713с.: ил.- (Серия
«Мастера психологии»).
7. Л.Ришар. Энциклопедия экспрессионизма: Живопись и графика. Скульптура. Архитектура. Литература. Драматургия. Театр. Кино. Музыка. – М.: Республика, 2003. – 423с.
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